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Пояснительная записка

Главной  педагогической  идеей  введения  в  курс  обучения  по

дополнительной предпрофессиональной общеобразовательной программе в

области  декоративно-прикладного  искусства  «Декоративно-прикладное

творчество»  изучение  ремесла  традиционной  ватной  игрушки  стало

приобщение подрастающего поколения к духовно-нравственным ценностям

на  основе  исследования  и  изучения  особенностей  традиционной

национальной  культуры,  обеспечивающее  самоидентификацию  и

интеграцию личности  в  национальную и мировую культуру.  Возрождение

традиционного  промысла  через  переосмысление  и  воплощение  в  работах

обучающихся образов родной природы, народных традиций и обычаев, эпоса

способствует дальнейшему духовно-нравственному формированию личности

обучающегося.

Целью  учебного  предмета  «Работа  в  материале.  Ватная  игрушка»

является художественно-эстетическое развитие личности и приобретение ею

в  процессе  освоения  предмета  художественно-исполнительских  и

теоретических  знаний,  умений  и  навыков,  а  также  выявление  одаренных

детей  и  их  подготовка  к  поступлению  в  образовательные  организации,

реализующие  основные  профессиональные  программы  в  области

изобразительного и декоративно-прикладного искусства.

Задачи  учебного  предмета:  формирование  способности  понимать

принципы создания предметов декоративно-прикладного искусства; развитие

интереса  к  декоративно-прикладному  искусству  и  художественному

творчеству;  знакомство  с  основными  законами,  закономерностями,

правилами  и  приемами  декоративной  композиции;  формирование  умения

находить  художественные  средства,  соответствующие  композиционному

замыслу,  а  также  технические  решения  для  каждой  творческой  работы;

формирования  навыков  самопрезентации  и  конструктивного  восприятия

объективной  оценки  уровня  профессионального  мастерства  обучающегося

через участие в конкурсной и выставочной деятельности;  формирование у



наиболее одаренных выпускников мотивации к продолжению  обучения в

образовательных  организациях  среднего  профессионального  образования,

реализующих  основные  профессиональные  программы  в  области

изобразительного искусства.

Решение  указанных  целей  и  задач  образовательной  программы

направлено  на  профилактику  снижения  интеллектуального  и  культурного

уровня  общества,  проявления  асоциального  поведения,  деформацию

исторической  памяти,  потерю  нравственных  ориентиров.  Творческая

деятельность,  основанная  на  изучении  традиционных  ремёсел  –  особый

способ  познания  мира,  обеспечивающий  процесс  приобщения  детей  к

культуре родной страны, воспитания и развития у обучающихся личностных

качеств, патриотического и духовно-нравственного воспитания посредством

изучения  лучших  образцов  православной  культуры  и  создания

самостоятельных творческих произведений. 

Результатами  обучения  ремеслу  ватной  игрушки  станут  творческие

работы обучающихся, выполненные в традициях русского ватного промысла,

которые,  с  соблюдением  традиций  и  символики,  украсят  домашние  и

школьные  ели,  станут  значительной  частью  выставок,  фестивалей  и

благотворительных ярмарок.  Знания,  полученные детьми в ходе обучения,

помогут  им  стать  носителями  традиционной  российской  культуры  в

обществе  и  зерном  зарождения  новых  духовных  традиций  в  их  семьях  -

организовать  домашний  праздничный  досуг,  сплотить  членов  семьи

совместным творчеством. 

Программа  учебного  предмета  предполагает  планомерное  изучение

физических  свойств  материала,  технологий  формообразования  и

пластического воплощения художественного образа в материале. 

В  комплекте  с  образовательной  программой,  разработаны

интерактивные рабочие тетради по предмету, совмещающие теоретический и



практический материал в форме фотомастер-классов и ссылок в  виде  QR-

кодов на видео-мастер-классы и записи уроков по изготовлению игрушки.

Первая тетрадь комплекта  «Твои первые украшения из ваты» часть  1

«Пожелания  добра»  предназначена  для  организации  обучения  ремеслу

ватной  игрушки  в  5  классе  ДПОП  «Декоративно-прикладное  творчество»

(первый  год  обучения  учебной  дисциплине  «Работа  в  материале.  Ватная

игрушка»). Познакомиться с электронной версией тетради можно по ссылке:

https://disk.yandex.ru/d/gtKNA9OnySllmg.

В  теоретической  части  тетради  читатели  знакомятся  с  историей

возникновения в России традиции украшения ели – как символа Рождества

Христова,  появления  традиции  создания  ёлочных  украшений  из  ваты,

ценностного значения этого ремесла в деле объединения семьи в совместном

творчестве  и  передачи  духовного  и  культурного  наследия  из  поколения  в

поколение.

В практической части тетради в формате фото мастер-класса описан и

проиллюстрирован  процесс  создания  ёлочной  ватной  игрушки  в

бескаркасной технике, от простой формы к более сложной: яблочко, груша,

мандаринчик,  лимончик,  персик,  помидорчик,  огурчик.  Также,  в  формате

QR-кодов, приложены ссылки на видео мастер-классы изготовления данных

игрушек.

В  качестве  креативной  работы  ребятам  предлагается  на  основе

полученных знаний создать самостоятельно сливу, хурму и гранат.

В  качестве  методической  помощи  преподавателям  декоративно-

прикладного искусства, в тетради размещена ссылка в формате QR-кода на

видеозапись  урока  «Наливные  яблочки»  с  обучающимися  5  класса

«Декоративно-прикладное творчество».

В  этом  пособии  читателям  предлагается  не  только  познакомиться  с

историей ватной ёлочной игрушки,  но и стать  центром возрождения в  их

семье традиции совместного создания ватных ёлочных украшений; дарить их

https://disk.yandex.ru/d/gtKNA9OnySllmg


родным  и  близким,  передавать  из  поколения  в  поколение  как  зерно

зарождения культурных традиций в вновь создаваемых семьях.

Содержание рабочих тетрадей передаёт знания в доступной для детей

форме  и  направлено  на  развитие  у  обучающихся  способностей

самостоятельно  обучаться,  креативно  мыслить,  применять  на  практике

умения и навыки и демонстрировать свои творческие работы окружающим.

На обложке представлена фотография – один из примеров украшения

Рождественской  ели  традиционными  бескаркасными  ватными  ёлочными

игрушками,  выполненными  руками  детей  в  возрасте  11-12  лет,  технику

изготовления которых и освещает данной практическое пособие.

Далее приводится краткая историческая справка о зарождении традиции

устанавливать  и  украшать  в  домах  Рождественскую  ель  –  как  символ

Рождества Христова.

Рождество  Христово  –  второй  по  значению  христианский  праздник,

особо почитаемый в России. К нему тщательно готовятся, украшают комнату

и  Рождественскую  ель  рождественскими  игрушками.  Считается,  что

традиция  ставить  зеленое  дерево  в  дома  пошла  из  истории  о  рождении

Спасителя.  Когда  Иисус  Христос  появился  на  свет,  и  родители  прятали

младенца  от  царя  Ирода,  они  нарубили  еловых  веток  и  закрыли  вход  в

пещеру.  В  память  об  этом  на  Рождество  Христово  дома  стали  украшать

нарядными ёлками. Рождественская ёлка стала символом Рождества в России

только в XVIII. Моду на ёлочные игрушки ввела императрица Александра

Федоровна,  супруга  Николая  I.  В  богатых  домах  имелись  «настоящие»

игрушки,  выписанные из  Англии и  Германии:  тяжелые стеклянные шары,

ватные фигурки моряков,  детей  и  экзотических  животных.  Большая часть

ёлочных украшений была самодельной и съедобной.

Зимним  праздником  Новый  год  стал  согласно  указу  Петра  I  от  20

декабря  1699  года  о  введении  нового  летоисчисления  не  от  Сотворения

Мира,  как было принято ранее,  а  от Рождества Христова.  Первого января

предписывалось устраивать фейерверки,  иллюминацию и украшать улицы,



дворы,  ворота  и  крыши домов  еловыми,  сосновыми или  можжевеловыми

деревьями и  ветками.  Никаких игрушек  на  этих хвойных ветках  тогда  не

было.  Появление  ёлочных  украшений  связано  с  пришедшей  из  Германии

традицией  устанавливать  в  доме  под  Рождество  украшенную  ёлочку,

получившей распространение в России во второй половине 19 века.

Намного  позднее  ватная  игрушка  получила  повсеместное

распространение,  превратилась  в  потешное  ремесло  и  пришла  в  простые

дома. Ёлку ставили в доме и украшали яблоками, кусочками тканей, вафлями

и свечами. Звезда (свеча) на верхушке ели символизировала Вифлеемскую

звезду, яблоки— запретный райский плод. В Средние века на ёлке появились

и  другие  украшения:  цветы  и  ангелочки  из  бумаги,  золоченые  шишки,

печенье, кусочки сахара и орехи.

Далее  следует  рассказ  о  возникновении  промысла  ватной  ёлочной

игрушки, ухода в небытие в 1970-х годах и его возрождения в современном

мире.

На  Руси  традиция  создания  игрушек  из  ваты  впервые  появились  в

царской  семье.  Наследники  престола  вместе  со  своими  царственными

родителями украшали рождественские ёлки игрушками, сделанными из ваты.

Сам император  любил получать  от  своих  детей  подарки,  изготовленными

ими собственноручно. Воспитанницы институтов благородных девиц делали

ватную игрушку на уроках. Долгое время эту игрушку называли “царской

игрушкой”. Борьба в Российской республике с религиозными праздниками,

развернутая в 1920-х годах, привела к окончательной отмене празднования

Рождества и одного из его главных символов – украшенной ёлки. Однако в

некоторых  семьях  традиции  зимнего  праздника  бережно  сохранялись.  К

середине 1930-х годов, когда накал классовых боев стал стихать, а мирная

жизнь  постепенно  налаживалась,  зимний  детский  праздник  вернулся.  Для

восстановления ёлочного ритуала требовалось наладить производство новых

елочных украшений, и вата стала самым доступным и податливым, удобным



в  работе  материалом.  Она  позволяла  изготавливать  большое  количество

фигурных, сюжетных игрушек.

Сейчас  этот  вид  искусства  переживает  свое  второе,  или  даже  третье

рождение,  все  больше  и  больше  мастеров  создают  авторскую  ватную

игрушку,  дополняя  ее  другими  техниками,  что  позволяет  создавать

разнообразные образы и воплощать любые задумки. Уже в 1990-е годы она

обрела вторую жизнь в работах талантливых художников. Начав с поиска

новых  современных  форм  ёлочных  украшений,  они  включили  почти

забытый, еще недавно казавшийся маловыразительным материал в арсенал

современного искусства.

Великолепные  ватные  светильники,  декоративные  панно,  прелестные

мелочи для  украшения интерьера прочно обосновались в  художественных

галереях и дизайн-салонах.

В  современной  России  единственной  в  стране  мануфактурой,

профессионально занимающейся возрождением производства традиционной

ватной  игрушки  является  Мануфактура  «Московская  игрушка».  Она

появилась на базе Центра ремёсел «Семейные традиции» и разместилась на

территории  Патриаршего  подворья  Николо-Перервинского  монастыря  -

памятника исторического значения и объекта культурного наследия России.

Здесь же, в келье XVIII века, располагается музей традиционной и авторской

ватной игрушки.  По удивительному совпадению до 1969 года в  одном из

храмов  монастыря  находился  цех  по  производству  игрушек.  Мастера

Мануфактуры  восстановили  старинную  технологию  изготовления  ватных

игрушек, используя только вату и клейстер, возвели с помощью современных

возможностей это умение в категорию искусства, дали ему новую жизнь.

Затем происходит погружение в тему рабочей тетради.

Весь  год  мы  живём  в  надежде,  что  вот-вот  наступят  Новый  год  и

Рождество и принесут в дом новое тепло отношений, понимания, совместных

планов.  Душой  этих  праздников  становится  яркая  и  сверкающая

Рождественская ель. Её принято наряжать всей семьёй игрушками, которые



бережно хранятся весь год, многие передаются из поколения в поколение, со

многими  связаны  какие-то  семейные  истории  и  от  этого  они  становятся

особенно ценными. Для каждого ребёнка семейные традиции подготовки к

светлому  празднику  становятся  самыми  незабываемым  впечатлениями  из

детства,  особенно  если  он  принимает  в  них  непосредственное  участие  -

вместе с семьёй изготавливает рождественские игрушки и подарки, а затем

собственными руками вешает на домашнюю ёлку, дарит родным. Как и два

века  назад,  самыми  доступными  материалами  для  изготовления  игрушек

остаются вата,  крахмал и кусочек проволоки,  а  соблюдение определённой

технологии  изготовления  и  использования  в  работе  современных

художественных материалов делают изделие прочным и долговечным, всегда

уникальным и особенно душевным.

Данная  тетрадь  содержит  серию  мастер-классов  по  начальному

изучению технологии ватной игрушки в бескаркасной технике (проволочка -

основа  здесь  служит  лишь  вспомогательным  приспособлением,

предназначенным  для  удобства  удерживания  игрушки  при  работе)  и

предназначена  для  практических  занятий  с  детьми  от  9  –  12  лет  на

художественных  отделениях  в  различных  организациях  дополнительного

образования, а также для семейного совместного творчества.

Затем читатели знакомятся с одним из рецептов приготовления клея для

ватных  игрушек  –  заваривание  клейстера.  Описание  сопровождают

фотографии процесса и ссылка в формате QR – кода на видео мастер-класс

приготовления  клейстера  из  картофельного  крахмала,  представленного  на

канале «Центр ремёсел Семейные традиции».

Далее следуют основные правила работы с ватой: всегда берите сухую

вату только чистыми сухими руками (иначе она будет цепляться и рваться),

для этого необходимо постоянно вытирать руки сначала влажным, а затем

сухим  полотенцем;  каждый  новый  слой  ваты  накручивайте  в  том  же

направлении,  что  и  предыдущий  (если  покрутить  ватную  заготовку  в



обратную сторону,  то  все  предыдущие слои намотки разрушатся  и  форма

распадётся).

А  также  приводятся  характеристики  основных  ватных  элементов  и

способы их подготовки.

«Полосочка»  -  оторвите кусочек от  пласта  ваты;  разорвите  его  вдоль

волокон  на  3-4  части;  расслоите  на  2,  3  или  4  части  (в  зависимости  от

толщины намотки ваты).

«Облачко» - оторвите от «полоски» кусочек ваты.

«Паутинка» - расслоите "облачко" еще на 2, 3 или 4 слоя, для получения

прозрачного кусочка.

«Подушечка» - многократно нарвите ватную "полоску" или облачко.

Практическую  часть  тетради  составляют  9  фото  мастер-классов  по

изготовления  ватных  фруктов:  яблочка,  груши,  мандаринчика,  лимончика,

персика, помидорчика и хурмы – обучающие различным приёмам работы с

лепкой и росписи ватной формы, от простой к более сложной.

Самостоятельно, читателям, предлагается сделать гранат и сливку.

В  финале  содержатся  уверения  автора  в  том,  что  материалы  данной

рабочей тетради научили читателя создавать любые овощи и фрукты из ваты

и что теперь он способен на создание своей первой коллекции традиционных

рождественских  украшений  «Пожелание  добра»,  которой  украсит  свою

домашнюю  и  школьную  ёлку  в  Рождественские  праздники;  сможет

представить  их  на  различных  выставках,  конкурсах,  фестивалях,

благотворительных ярмарках.
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